
Reitgruppe „ Die Anders Reiter“ 
Zwischen Mensch und Pferd spricht die Wechselbeziehung, Körper, Geist und Seele an. Jeder Mensch 
kann von der positiven Wirkung des Pferdes profitieren, davon sind wir vom RSV-Rüsselsheim 
überzeugt. Aus dieser Überzeugung heraus entstand die Gruppe „die Anders Reiter“ die wir hier 
vorstellen möchten. Wir möchten durch Spaß und die Nähe zum Pferd die körperlichen, geistigen, 
emotionalen und sozialen Ebenen ganzheitlich fördern. Zielgruppe sind Kinder und junge Erwachsene 
mit körperlichen, seelischen und sozialen Entwicklungsstörungen  und Behinderungen. 

Wir schaffen mit dem Pferd eine Atmosphäre, in der wertvolle Impulse für die persönliche 
Entwicklung des Einzelnen entstehen. Pferde sind eindeutig und offen und werten nicht. Zudem 
erfüllen Pferde die Grundbedürfnisse nach Nähe, Wärme und Körperkontakt. Sie zeigen Grenzen und 
Möglichkeiten auf. Diesen Umstand wissen wir zu nutzen und können so jeden Mensch nach seinen 
Möglichkeiten entsprechend optimal fördern. Das Hauptargument liegt weniger im Vermitteln von 
reiterlichen Fähigkeiten als in der Kommunikation zwischen Menschen und Tier. 

*Vertrauensaufbau   *Positive Beeinflussung von Wohlbefinden 

*Erhöhung der Konzentration  *Persönlichkeitsentwicklung 

*Förderung des Gleichgewichts  *Menschen befähigen die Zügel in die Hand zu nehmen 

*Verbessertes Selbstwertgefühl         
                                 
Wir haben noch Plätze frei, bei Interesse bitte an RSV- Rüsselsheim wenden.  

vorstand@reitsportverein-ruesselsheim.de 

  


